
高一選組輔導 自我評估表 
                           班級:________學號:____________座號:______姓名:____________ 

個人學習能力與興趣評估: 

學科成績彙整表 

科目 

 

學期成績 

國文 英文 數學 歷史 地理 公民 
基礎

物理 

基礎

化學 

基礎

生物 

基礎

地科 

第一學期總成績           

第

二

學

期 

第一次 

月考 

個人           

班平均           

第二次 

月考 

個人           

班平均           

各科學習難易度 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

容易 

普通 

困難 

哪些課程我比較容易 

發揮我的實力？ 
□國 □英 □數 □歷史 □地理 □公民 □物理 □化學 □生物□地科 

哪些課程我學習起來 

覺得特別開心？ 
□國 □英 □數 □歷史 □地理 □公民 □物理 □化學 □生物□地科 

以上評估後的類組傾向         □自然組             □社會組 

新編多元性向測驗結果 

A.科學 

推理 
B.數學 

C.邏輯 

推理 
D.創意 E.語文 F.外語  G.美感 H.空間 

        

理工性向 

PR 值(A+B+C+D)  

文科性向 

PR 值(E+F+G+H)  

以上評估後的類組傾向 □自然組                   □社會組 

興趣量表結果 

  類型 實用型 R 研究型 I 事務型 C 藝術型 A 社會型 S 企業型 E 

得分             

興  趣  代  碼   

以上評估後的類組傾向      □自然組(R+I+C)               □社會組(A+S+E) 



其他選組相關因素評估: 

勾選有興趣的大學 18 學群 

勾選 學群名稱 勾選 學群名稱 勾選 學群名稱 

 資訊學群  地球環境學群  文史哲學群 

 工程學群  建築與設計學群  教育學群 

 數理化學群  藝術學群  法政學群 

 醫藥衛生學群  社會心理學群  管理學群 

 生命科學學群  大眾傳播學群  財經學群 

 生物資源學群  外語學群  遊憩與運動學群 

以上評估後的類組傾向      □自然組        □社會組 

 

 高一選組 決策平衡單  

考慮因素 權值 社會組 自然組 

(自行增修考慮因素) 
(1-5 分) 原始分數(1-10 分) 加權分數 原始分數(1-10 分) 加權分數 

1.個人興趣         

2.個人能力         

3.大學考招新制(學測 5 選 4)         

4.家長期望         

5.未來出路         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

總   分         

排   序     

                                           


