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114學年度
高中職與專科學校
適性入學重要日程表

3⽉

4⽉

3/6-3/8國中教育會考報名
3/10-3/14特色招生專業群科甄選入學報名
3/15科學班甄選入學科學能力檢定

4/8科學班甄選入學報到
4/11寄發國中教育會考准考證
4/12-4/13特色招生專業群科甄選入學術科測驗
4/12-4/14音樂班、舞蹈班術科測驗
4/14-5/2運動績優生報名
4/19-4/20美術班、戲劇班術科測驗
4/25-5/2免試入學變更就學區申請
4/28-4/30體育班甄選入學術科測驗報名

2⽉
2/17-3/3藝才班甄選入學術科測驗報名
2/20-3/5科學班甄選入學報名

(114年2月-114年5月)

5/1-5/7五專完全免試入學單獨招生報名
5/3體育班甄選入學術科測驗
5/15學習區完全免試、五專完全免試放榜
5/17-5/18國中教育會考
5/19特色招生專業群科甄選入學術科測驗成績公告
5/19-5/23五專優先免試入學報名
5/22-5/23技優甄審入學報名、實用技能學程報名

5⽉
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114學年度
高中職與專科學校
適性入學重要日程表

6⽉

6/6寄發國中教育會考成績通知單
6/13技優甄審放榜、五專優先免試入學放榜、特色
招生專業群科甄選入學放榜
6/16技優甄審報到、五專優先免試入學報到、特色
招生專業群科甄選入學報到
6/19-6/29五專聯合免試入學報名
6/20-6/26免試入學開放個人序位查詢、志願選填
6/23-6/27藝才班甄選入學志願選填

(114年6月-114年7月) 7/8免試入學放榜、藝才班甄選入學放榜
7/9藝才班甄選入學報到
7/9五專聯合免試入學現場登記分發報到
7/10免試入學分發報到
7/10體育班甄選入學報到
7/14免試入學報到後聲明放棄錄取資格

7⽉
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會考日程表會考日程表
5/17(六) 5/18(日)

8:30-9:40 社會 8:30-9:40 自然

10:30-11:50 數學 10:30-11:30 英語(閱讀)

13:50-15:00 國文
12:05-12:30 英語(聽力)

15:50-16:40 寫作測驗



多元入學總體時程表多元入學總體時程表

高職專業群科
科學班

測驗

項目

月份 3

放榜

技優甄審

特招
專業群科

免試入學免試入學

藝才班

五專
完全免試

體育班

學習區
完全免試

藝才班 體育班

會考會考

五專
優先免試

五專
聯合免試

4 5 6 7
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十二年國教入學管道十二年國教入學管道
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學術傾向 技職傾向

高中 高職 五專

升學管道升學管道
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113學年2月起高中職全面免學費



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

英文 歷史 閩南語 公民 英文

物理 彈性學習 探究 數學 體育

生涯規劃 地理 探究 地科 歷史

數學 數學 音樂 英文 數學

地理 公民 英文 英語口語 國文

彈性學習 體育 多元選修 物理 團體

國文 地科 國文 國文 團體

英文 物理 數學 地理 公民

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

機械工

作法與

實習

國文 數學 底盤原理 體育

國文 數學 底盤原理 生涯規畫

英語會話 體育 閩南語 閱讀寫作

健康 物理 英語會話 國文

引擎原理 音樂 團體
機電製

圖實習

英文

數學 物理 團體 英文

底盤原理 引擎原理 團體 數學 引擎原理

英文 專業輔導 數學 專業輔導

高中課表 高職課表



類別 群別 科別 類別 群別 科別

工業類

機械群 機械、鑄造、板金、模
具、機電、製圖等

農業類

農業群 園藝、森林、畜產保健等

動力機械 汽車、飛修、動力機械、
農業機械等 食品群 食品加工、食品、烘焙等

電機電子 資訊、電子、電機、冷涷
空調、控制等

家事類

家政群 家政、服裝、幼保、美容、
流行服飾、時尚造型等

化工群 化工、紡織、染整、環境
檢驗科 餐旅群 觀光事業科、餐飲管理科

土木建築 建築、土木、消防、空間
測繪 海事

水產類

水產群 漁業科、水產養殖科

商業類

商業管理 商業經營、國貿、會計、
資料處理等 海事群 輪機科、航海科

外語群 應用日語、應用英語
藝術與

設計類

設計群 美工、多媒體設計、室內設
計、廣告設計等

藝術群 音樂、舞美術、電影電視、
表演藝術、多媒體動畫等

高職專業群科高職專業群科
6類6類
15群15群



高中職升學管道-學習區完全免試高中職升學管道-學習區完全免試
113學年度辦理學校

慈幼工商

汽車科

資訊科

電機科

烘焙科

華德工家

汽車科

飛機修護科

餐飲管理科

時尚造型科

烘焙科

南英商工
餐飲管理科

應用日語科

多媒體動畫科

電機空調科

電影電視科

汽車科

長榮女中 觀光事業科

亞洲餐旅 餐飲管理科

六信高中 普通科
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台南區免試入學超額比序項目台南區免試入學超額比序項目

志願序志願序
12分12分

多元表現多元表現
50分50分

就近入學就近入學
10分10分

國中教育國中教育
會考會考
36分36分

總分總分
108分108分



服務學習服務學習
15分15分

獎勵紀錄獎勵紀錄
15分15分

語言認證語言認證
5分5分

體適能體適能
10分10分

請家長一同協助督促學生
於國三上學期盡全力得到
滿分

社團參與社團參與
15分15分

(一)多元學習表現(一)多元學習表現

競賽成績競賽成績
10分10分

最高採計最高採計
50分50分

欲申請競賽成績與語言認證

者請務必留意上網填報時間

(採計時間至114年2月4日)



(二)志願序(二)志願序

志願序
12分 11分 10分 9分 8分 7分

第一志願序 第二志願序 第三志願序 第四志願序 第五志願序 第六志願序

1.每一志願序至多可選填3校為一群組，其志願序積分相同。

2.同一志願序如有多科別，選填時視為同一志願序，其志願序分 

  數相同。

3.同一學校第二次選填，視為不同志願序。

4.第6志願序後(含第6志願)志願選填以單科為單位，以7分計。



志願序範例1志願序範例1
1.每一志願序至多可選填3校為一群組，其志願序積分相同。

第一志願序-積分12分 第二志願序-積分11分

德光中學 高中A 高中B 高中C 高中D 高中E

普通科 普通科 普通科 普通科 普通科 普通科

德光中學、高中A、高中B積分

均為12分

高中C、高中D、高中E積分

均為11分



志願序範例2志願序範例2
同一志願序如有多科別，選填時視為
同一志願序，其志願序分數相同。

第一志願序-積分12分

高職A 高職B

電機科 資訊科

高職C

飛修科

電子科

建築科

電機科

機械科

資訊科

電機科

製圖科

上表列之高職A、高職B、高職C之所有科別

積分均為12分

同一學校第二次選填，視為不同志願序。

第一志願序-積分12分 第二志願序-積分11分

高職A 高職B 高職C 高職D高職A 高職E

電機科

飛修科

電子科

上表列之高職A電機科、飛修科積分為12分

高職A電子科積分為11分



選填志願注意事項選填志願注意事項

志願序 第一志願序(積分12分) 第二志願序(積分11分) 第三志願序(積分10分)

一-1志願校序 一-2 一-3 二-1 二-2 二-3 三-1 三-2 三-3

學校名稱 高中B

普通科

高中C

普通科

高中D

普通科

高職C

觀光科

幼保科

高職D

觀光科

餐飲科

高職E

觀光科

餐飲科

幼保科

1.由左而右

2.
由
上
而
下

一-1填最想要的志願

夢

想

現

實

保

守



選填志願注意事項選填志願注意事項

考量自我性向、興趣、家庭因素、通勤距離與未來
發展。

依據自己分數，擬定夢想、現實、保險志願來進行
選填，志願數不宜太少，避免有高分落榜的狀況。

參考個別順位區間，慎填志願序。



個別序位分數依據：多元學習表現(滿分50分) + 會考成績(滿分36分)

免試入學之個別序位免試入學之個別序位

正式志願選填期間，登入選填系統可看到以下資訊：

學生：王阿德 身分證字號：D062894560

個別序位之比率及累積人數區間：1.01

比率區間：2.36%~3.37%

累積人數區間：236人~337人

假設學生王阿德分數為83分

代表王阿德目前的分數(多元

+會考成績)最多輸給336人

學生可參考各志願之錄取人

數，衡量自己其他項目的分

數，推估錄取機率。



請家長一同協助督促學生務必於指定日期
完成模擬選填與正式選填

選填志願時間公告選填志願時間公告

第一次上網模擬選填：

第二次上網模擬選填：

正式志願選填日期：114/06/20(五)~114/06/26(四)

待教育局公布



(三)就近入學(三)就近入學

僅後壁區與白河區未
將東區納為就近入學
區，就近入學分數為
0分；台南市其餘區
域均為10分



(三)就近入學(三)就近入學
德光中學位置

台南市
東區

共同就學區

高雄市甲仙區、杉林區、

內門區、 旗山區、田寮

區、阿蓮區、湖內區、

路竹區、茄萣區、永安

區、岡山區

如非本市學生未來升學選擇

不在此表格內，均需向註冊

組申請變更就學區!

變更就學區申請時間：
114年4月25日~114年5月2日



(四)教育會考積分換算(四)教育會考積分換算

等級 精熟(A) 基礎(B) 待加強

標註 A++ A+ A B++ B+ B

分數 7 6 5 4 3 2 1

作文級分

積分 1 0.8 0.6 0.4 0.2 0.1 0

6 5 4 3 2 1 0

C

最高分為36分



免試入學同分比序免試入學同分比序

總積分 志願序 多元學習

表現總分

會考

總積分

會考

加註標示

志願序

之學校序

經濟弱勢學生

優先錄取



藝術才能班、體育班、科學班、高職專業群科藝術才能班、體育班、科學班、高職專業群科
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有意報考者，請家長一
同提醒學生注意教務處
公告之報名時間

特色招生甄選入學-藝術才能班特色招生甄選入學-藝術才能班

台南二中
美術資優班

新營高中
美術資優班

台南女中
音樂資優班

家齊女中
舞蹈資優班

2/17-3/3藝才班甄選入學術科測驗報名

4/12-4/14音樂班、舞蹈班術科測驗

4/19-4/20美術班、戲劇班術科測驗

一、以競賽表現入學一、以競賽表現入學 二、甄選入學聯合分發二、甄選入學聯合分發



特色招生甄選入學-體育班特色招生甄選入學-體育班
一、甄審一、甄審 三、單獨招生三、單獨招生二、甄試二、甄試

4/28-4/30體育班甄選入學術科測驗報名

5/3術科測驗

北門高中

土城高中

南寧高中

新豐高中

善化高中

北門農工

曾文農工

台南海事

長榮中學

有意報考者，請家長一
同提醒學生注意教務處
公告之報名時間



特色招生甄選入學-科學班特色招生甄選入學-科學班

台南一中 科學班(男女兼收)

2/20-3/5科學班甄選入學報名

3/15 科學能力檢定

以科學營的方式辦理考試，
測驗科目為科學實驗。特別
著重實驗原理、設計及操
作。



特色招生甄選入學-專業群科特色招生甄選入學-專業群科

台南高商

3/10-3/14特色招生專業群科甄選入學報名 4/12-4/13術科測驗

國際貿易科

廣告設計科

觀光事業科

應用英語科

成大南工 板金科

家齊高中
餐飲管理科

流行服飾科

台南海事
電子科

水產養殖科

曾文家商 餐飲管理科

北門農工

食品加工科

畜產保健科

電子商務科

造園科

電子科

電機科

土木科

機械科

育德工家
飛機修護科

餐飲管理科



特色招生甄選入學-專業群科特色招生甄選入學-專業群科

新營高工

餐飲管理科

多媒體設計科

家具木工科

曾文農工 電機科

南英商工

電機科

土木科

機械科

機械科

資訊科

模具科

製圖科

光華高中
幼兒保育科

流行服飾科

陽明工商

餐飲管理科

應用日語科

電影電視科

多媒體動畫科

汽車科

長榮女中

長榮高中
廣告設計科

應用英語科
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五專入學招生管道五專入學招生管道

台南應用科大七年一貫制

特色招生特色招生 完全免試完全免試
名額最多
全國一區，可選30個志
願，由電腦統一分發

單獨招生
完全不採計會考成績
僅能選擇一個志願

北、中、南區均可擇一校
報名
現場登記分發

優先免試優先免試 聯合免試聯合免試

國中畢業生可同時報名高中高職、五專免試入
學及特色招生入學，但僅能擇一校報到。

https://techexpo.moe.edu.tw/search/profile_committee.php?comid=come20
https://www.jctv.ntut.edu.tw/u5/
https://s5.nkuht.edu.tw/
https://admissions.tut.edu.tw/p/404-1084-39667.php?Lang=zh-tw


完全不採計會考成績
僅能選擇一個志願

五專五專完全免試完全免試招生學校招生學校

中華醫事科大

育英醫護專校

大仁科技大學

慈惠醫護專校 美和科技大學 南臺科技大學

樹人醫護專校

敏惠醫護專校

輔英科技大學

臺東專科學校 文藻外語大學

南區12所

崇仁醫護專校



五專完全免試積分採計五專完全免試積分採計
  

服務學習

其他

積分上限

15
擔任班級幹部、小老師及社團幹部一
個學期得2分
服務時數1小時得0.5分

均衡學習 28 健體、藝術、綜合、科技5學期平均
成績60分以上，每項得7分

5 各校自訂

總積分48分

說明



五專五專優先免試優先免試招生學校招生學校
國立

台北科技大學
國立

高雄科技大學
國立

虎尾科技大學
國立

澎湖科技大學
國立

高雄餐旅大學
國立

台中科技大學
國立

台北商業大學

南臺科技大學 嘉南藥理大學 龍華科技大學 輔英科技大學 弘光科技大學 正修科技大學 大仁科技大學

中臺科技大學
中華醫事
科技大學 南開科技大學 中華科技大學 美和科技大學 敏實科技大學

台北
城市科技大學

文藻外語大學 慈濟科技大學 致理科技大學
宏國

德霖科技大學
臺北

海洋科技大學
黎明技術學院

德育
護理健康學院

國立台南護理
專科學校

國立
台東專科學校

馬偕醫護管理
專科學校

仁德醫護管理
專科學校

樹人醫護管理
專科學校

慈惠醫護管理
專科學校

敏惠醫護管理
專科學校

育英醫護管理
專科學校

崇仁醫護管理
專科學校

聖母醫護管理
專科學校

新生醫護管理
專科學校

耕莘健康管理
專科學校

康寧大學

全國一區
可選30個志願



五專五專聯合免試聯合免試招生學校招生學校
國立

台北科技大學

北、中、南區均可
擇一校報名
現場登記分發

國立
台北商業大學

致理科技大學 慈濟科技大學
台北

城市科技大學
敏實科技大學

北
區

中華科技大學 龍華科技大學
宏國

德霖科技大學
臺北

海洋科技大學
德育

護理健康學院
黎明技術學院

馬偕醫護管理
專科學校

耕莘健康管理
專科學校

聖母醫護管理
專科學校

新生醫護管理
專科學校

康寧大學

中
區

國立虎尾科技大學 國立台中科技大學 弘光科技大學

南開科技大學 中臺科技大學 仁德醫護管理專科學校

南
區

國立
高雄科技大學

國立
高雄餐旅大學

國立
澎湖科技大學

國立台南護理
專科學校

國立
台東專科學校 南臺科技大學

輔英科技大學
中華醫事
科技大學 美和科技大學 大仁科技大學 育英醫護管理

專科學校
樹人醫護管理
專科學校

慈惠醫護管理
專科學校

崇仁醫護管理
專科學校

文藻外語大學 嘉南藥理大學
國立

台東專科學校 正修科技大學



五專超額比序比較五專超額比序比較
(優先免試 VS 聯合免試 )(優先免試 VS 聯合免試 )  

優先免試 聯合免試

志願序 上限
26分

1-5志願：26分

6-10志願：25分

11-15志願：24分

16-20志願：23分

21-25志願：22分

26-30志願：21分

無

多元學習
表現

上
限
15
分

上
限
16
分

競賽表現上限7分

服務學習每四小時得1分，上限15分

班級幹部、小老師、社團幹部每滿1學

期得2分，每一學期至多2分

競賽表現上限7分

服務學習每八小時得1分，上限7分

班級幹部、小老師、社團幹部每滿1學

期得1分，每一學期至多1分

無小過以上紀錄者，功過相抵後： 無

獎懲1分、嘉獎1次2分、小功1次3分、

大功1次4分，上限為4分 

體適能三項達門檻得6分

服務60小時服務60小時

服務56小時服務56小時

總積分總積分
101分101分

總積分總積分
50分50分



五專超額比序比較(優先免試 VS 聯合免試 )五專超額比序比較(優先免試 VS 聯合免試 )  
優先免試 聯合免試

技藝優良
上限
3分

依技藝教育學程成績分為4級：

90分以上得3分；80分以上未滿90得2.5分；

70分以上未滿80得1.5分；60分以上未滿70得

1分(單一學期百分制擇優採計)

上限
3分

依技藝教育學程成績分為3級：

90分以上得3分；80分以上未滿90得2分；

60分以上未滿80得1分(單一學期百分制擇優

採計)

弱勢身份 上限3分 上限2分

國中會考

健體、藝術、綜合活動、科技領域5學期平均

成績60分以上，每項可得7分，上限為21分
健體、藝術、綜合活動、科技領域5學期平均

成績60分以上，每項可得2分，上限為6分
均衡學習

A++6.4分，A+6分，A5分，B++4分，B+3分，

B2分，C1分 

A、A+、A++均得3分；B、B+、B++均得2分

；C得1分

會考寫作
6級分1分，5級分0.8分，4級分0.6分，3級分0.4
分，2級分0.2分，1級分0.1分 無

無其他 各校自訂，上限5分

適性輔導 無
生涯發展手冊之生涯發展規劃書家長、導師、
輔導教師意見均勾選五專，得3分
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國三生涯輔導IN德光國三生涯輔導IN德光

國三學生適性入學宣導 國三學生直升管道說明

模擬志願選填輔導 學長姐入班分享



國三技藝課程國三技藝課程
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國三生的心聲國三生的心聲

範圍太大範圍太大範圍太大

讀不完讀不完讀不完

花很多時間效花很多時間效花很多時間效

果卻不好果卻不好果卻不好

打開課本打開課本打開課本

只想睡覺只想睡覺只想睡覺

數不盡的考試數不盡的考試數不盡的考試

期望與能力不期望與能力不期望與能力不

相符相符相符

國一二不認國一二不認國一二不認

真，許多科目真，許多科目真，許多科目

跟不上跟不上跟不上
模擬考和進度模擬考和進度模擬考和進度

無法妥善分配無法妥善分配無法妥善分配



家長如何陪伴孩子家長如何陪伴孩子

讀書的責任在學生身上，家長
能做的就是支持：準備營養餐
點、加油打氣等

不過度著急孩子的模擬考結果，
不和其他孩子比較，每個學生有
自己的進步空間。



家長如何陪伴孩子家長如何陪伴孩子

劃一條彼此都舒服的相處界
線，我們不需要當孩子的英
雄，幫他解決問題；我們只需
要與孩子同在，讓他能夠當自
己的英雄。

--《做孩子需要的媽媽就好 》郭葉珍



家長如何陪伴孩子家長如何陪伴孩子

孩子情緒低落、哭泣、暴
躁，可尋求輔導處協助。

家長辛苦了!!!孩子人生的
第一場大考，我們一起陪
孩子走過。



適性入學相關網頁適性入學相關網頁

國中畢業生
適性入學宣導網站

https://shs.k12ea.gov.tw/site/adapt-k12ea/category?root=319&cid=319&tcid=5412


Thank  YOU



J301J301

國三國三
辦公室辦公室 廁所廁所 禮堂禮堂

5F5F

3F3F

4F4F

現在現在
位置位置

國三班級位置圖國三班級位置圖

邱馨儀老師邱馨儀老師
J302J302
陳湘瑜老師陳湘瑜老師

J303J303
張家祥老師張家祥老師

J304J304 J305J305 J306J306
陳素蓉老師陳素蓉老師 郭子瑋老師郭子瑋老師 陳柏翰老師陳柏翰老師

J307J307 J308J308 J309J309 J310J310
吳育珍老師吳育珍老師 黃心瑜老師黃心瑜老師 葉芷伶老師葉芷伶老師 蔡易霈老師蔡易霈老師


