
台南市德光中學 113學年校外報佳音暨假日服務學習 
一、目標： 

(一)讓學生在豐衣足食的幸福生活中，有機會慷慨分享，將感恩幸福化為服務行動，照顧關懷傳

愛給社福機構之長者們。 

(二)幫助學生學習如何照顧長者的技巧，及分享生命活力和喜樂給長者們。 

二、日期：113年 12月 21日（星期六） 

三、集合時間：上午 7點 50分在「德光後門(泳池)」集合，請務必要準時。 

四、活動地點：屏東潮洲孝愛仁愛之家(屏東縣潮州鎮四維路 189巷 13號) 

五、活動人數：30人 

六、主辦單位：宗輔室（2894560-731王修女） 

七、獎勵方式：嘉獎 2支，服務時數 8小時 

八、家長同意書：請參加同學帶回家給家長簽名後，於 12/12(四)前自行繳回至宗輔室。  
九、活動流程： 

時間  活動名稱 活動內容 

09:00 

| 

09:40 

30 

抵達 引導入內 

機構介紹 

服務準備

說明 

1.機構服務及環境簡介，環境參觀 

(學生分組)，推送輪椅試範。 

2.頒發感謝狀，合影。 

09:40 

| 

10:00 

20 
協助推送

輪椅 
電梯口協助推送到禮堂 

10:00 

| 

10:40 

40 學生表演 內容由學校自行安排 

10:40 

| 

11:00 

60 
服務長者 

分組活動 

1.一組協助推送養護上樓到電梯口。 

2.二組訪談安養住民。 

3.或不接受訪談者，可安排按摩、桌遊、 

花園散步聊天。 

11:00 

| 

11:30 

30 
住民故事

訪談 

1.設定好訪談題目。 

2.由 2位學生訪一位住民(由 1+2組學生各一人)。 

3.訪談照 

11:30 

| 

12:00 

30 
書寫訪談

故事 

1.引導 2位同學分享訪談發現。  

2.將訪談故事書寫生命故事。 

3.書寫後影印一份留本家保存，學校或學生可帶回原稿。 

12:00 

| 

13:00 

60 學生用餐 代購便當 

13:00 

| 

16:00 

 
參訪及 

回程 
安平天主堂及附近景點 

 

--------------------------------------回條-------------------------------------- 

12/21宗輔活動報名表暨家長同意書(請以正楷填寫) 

姓名  班級  座號  

家長連絡電話  家長同意簽名  

 


