
台南市德光中學 111 學年度第一學期健康促進海報製作比賽辦法 

壹、 參加對象：本校國中部一、二年級、高中部二年級學生，以班為單位(每件作品負責同學勿超過 1位)， 

每班至少繳交一件代表作品，最多三件作品。 

貳、方式： 

(一)評分標準：美感設計 70%；創意標語(內容)30%。 

(二)作品格式：  

     1.海報作品：中文或英文標語的字數限於 16字以內。一律用對（半）開（76cm×52cm）直式創作。 

     2.繪圖材料、畫具、媒材及手法不拘，作品限於平面(水彩、蠟筆、油畫…等)、紙雕、剪紙(不 

       可剪貼現成的報章雜誌或海報)等方式，以美工設計為主，標語為輔，作品請勿以電腦繪製 

       列印或模仿他人作品，正面不得書寫姓名。 

   （三）海報紙由各班選手自行準備，非限定以白色為基底之海報。 

   （四）各年級海報主題： 

年級 國中部一年級 國中部二年級 高中部二年級 

主題 

珍愛自我 

『反煙』 

『反檳榔』 

『反毒』 

珍愛自我 

『正確用藥安全』 

『預防愛滋』 

安全生活 

『健康飲食』、『視力保健』 

『健康體位』、『拒絕肥胖』 

『口腔衛生』 

參、實施日期：第一學期 111年 11月 21日(一)起至 111年 12月 23日(五)止。 

肆、交件地點：學務處衛生組。 

伍、評審：由學務處敦聘本校學有專精之美術及家政教師五人擔任競賽評審。 

           評分重點：創作性、藝術性、實用性等 。 

陸、獎勵：  

一、各年級遴選出前三名，參與製作海報同學頒發獎狀及敘獎。 

 第一名：嘉獎兩次、獎狀乙幀、獎勵點數 40點、國中部另有志工時數。 

 第二名：嘉獎兩次、獎狀乙幀、獎勵點數 30點、國中部另有志工時數。 

 第三名：嘉獎乙支、獎狀乙幀、獎勵點數 20點、國中部另有志工時數。 

    佳作：嘉獎乙支、獎狀乙幀、國中部另有志工時數。 

二、全校各班作品將張貼於學校佈告欄或中廊公開展示。 

------------------------------------------------------------------------------- 

   台南市德光中學 111學年度第一學期 健康促進 海報比賽報名表 

班 級 製 作 同 學 名 單 備  註 

 座號 姓  名 座號 姓  名 一人一件作品。 

每班至少一件作品，最多三

件作品。     

    

                                                導師簽名:_____________ 

※ 報名表請於 111年 11月 25日(星期五)前送交給學務處衛生組。謝謝! 


