
大學入學面試技巧(1)
─事前準備篇

國立台灣藝術大學視覺傳達設計學系

陳光大

高中多元學習表現與大學選才目標「藝」起相遇工作坊 (2)



有充分的準備，是成功面試不可或缺的
第一步。

準備的越充分，自己就會越自信。



1. 備審 VS. 面試

◼備審

• 展示自己多種、多元的特質



1. 備審 VS. 面試

◼面試

◼ 要在短時間內，說明自己的重要特質



2. 面試的準備：四大原則

◼事先了解志願校系的特色與發展

◼熟悉與自己相關的資訊

◼製作隨身資料

◼大學面試服裝怎麼穿



2-1 事先了解志願校系的特色與發展

◼在口試之前，事先了解大學各學系的特色、課程、
師資，以及未來發展方向，才能依照自己的興趣志
向做出最適合的選擇。

◼同學可藉由各學系師長們的專業解說，了解各學系
的領域特色、能力培育與未來職涯發展。



2-1 事先了解志願校系的特色與發展

◼學系的特色：瞭解系所的特色與未來發展方向。



2-1 事先了解志願校系的特色與發展

◼學系的課程：事先瞭解所需專業與課程內容。



2-1 事先了解志願校系的特色與發展

◼學系的師資：瞭解老師們的專長與研究方向。

http://vcd.ntua.edu.tw/zh/node/295


2-2 熟悉與自己相關的資訊(修課心得)

◼大學教授希望能在你的課程心得/反思中知道：

◼你在這堂課具體學到了什麼?

◼在這門課的學習過程中，你是否有遇到什麼困難?怎麼解決
的?

◼這份課程成果是你獨力完成，或是小組合作完成?

◼你在小組合作中貢獻了什麼?學到什麼? 或做了什麼改變?

◼這門課你最引以為傲的成果或表現是什麼?

◼有沒有哪個部分你想再進一步多學習的或改進的?



2-2 熟悉與自己相關的資訊(多元表現)

◼大學教授希望能在你的多元表現心得/反思中知道：

◼你參與各項的服務與活動時，是否有樂於助人、關懷他人
與社會的態度，並探索及發展自身多元的興趣與能力?

◼你參與班級或校內外社團的活動或服務時，是否有從服務
身邊的人或擔任幹部開始，培養正向的服務態度、領導力、
團隊合作及溝通解決問題的能力?

◼你是否有藉由參與校內外競賽或證照檢定等，來展現及肯
定自己的相關才能/才藝?



2-2 熟悉與自己相關的資訊(多元表現)

◼大學教授希望能在你的多元表現心得/反思中知道：

◼你是否有提交各方面的特殊經驗或表現，讓我們有機會更
認識在不同面向優秀的你?

◼你是否有提交自主學習/彈性學習時間或非修課紀錄等成果
與反思，讓我們了解你有興趣的學習主題與內容，以及你
在歷程中培養的對自己負責、時間管理、蒐集/彙整/解析資
料，以及批判思考與解決問題的能力?

◼有沒有表現出對特定領域的了解與熱情是重點。



◼簡易摺頁：讓
口試委員印象
深刻。
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2-3. 製作隨身資料



◼攜帶筆電或平板：隨時展現活潑的活動內容，
以及自信的作品。
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2-3. 製作隨身資料



2-4.大學面試服裝怎麼穿

• 面試中為了展現能力與態度，服裝也是重要的一環。

• 面試穿著應以符合個人特質與科系特色為目的。太過
老氣的套裝、全妝或高跟鞋，會讓學生喪失年輕的活
力，可能造成反效果。

• 心理、教育或大眾傳播：服裝可以傳達樂觀、親切與
朝氣。淺色系裙裝、暖色調襯衫會是不錯的選擇。



• 法律、會計、財經管理：此類科系需要傳達幹練、專
業的形象，俐落簡單的套裝不會出錯，顏色建議以深
色為主，例如深藍、咖啡色、黑色等。

• 設計、藝術或公關：建議穿著要呈現較為活潑、有創
意的氛圍，由於科系對於顏色的接受度比較高，著妝
時不妨增加個性化元素，打造時髦又不失莊重的氛圍。

• 工程、機械或材料：透過淺藍、格子襯衫搭配材質較
硬挺的長褲，如西裝褲、卡其褲，展現嚴謹的理工魅
力。

2-4. 大學面試服裝怎麼穿
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