
1101010 梯次「全國閱讀心得比賽」得獎名單公告 

序號 班級 作者姓名 作品標題 閱讀書目 指導老師 得獎名次 

1.  S201 温禎 閱讀與態度 記得這堂閱讀課 盧韻如 特優 

2.  S201 陳綺 
喜歡不了自己，那就從

不討厭開始 
喜歡不了自己，那就從不討

厭開始 
盧韻如 特優 

3.  S201 賴昀 我袂放你一個人 
我袂放你一個人：律師，永

遠的反抗者 
盧韻如 特優 

4.  S202 潘楨 
從金智英的人生看女性

人權 
82 年生的金智英 盧韻如 特優 

5.  S206 吳芳 焦慮的青春 
為何你總是憂鬱不安？停

止焦慮的 42 堂課 
鄭立新 特優 

6.  S206 董妤 跟隨莊子探索豁達人生 
莊子教你看懂人生這場

戲：原來我們都被困在自己

想像的劇情裡 
鄭立新 特優 

7.  S201 陳譽 吉祥寺的朝日奈君 吉祥寺的朝日奈君 盧韻如 優等 

8.  S202 蔡昕 文字下的人生 做工的人 盧韻如 優等 

9.  S301 朱萱 逆轉人生 乳草男孩 董素禎 優等 

10.  S307 羅穎 平息憤怒 
擺脫憤怒系人格的情緒管

理：解放 90%的心理痛覺 
董素禎 優等 

11.  S307 黃岑 藥的偉大與人類的渺小 藥王簡史 董素禎 優等 

12.  S101 黃媗 孤單星球 孤單星球 陳盈妃 甲等 

13.  S103 呂峻 「笑」的重要性 我就是忍不住笑了 董素禎 甲等 

14.  S103 謝宇 
她們——回到意識的起

點 
82 年生的金智英 董素禎 甲等 

15.  S201 侯吟 
所有美麗的路，都是走

出來的 
讓不願平凡的你，全力以赴

到感動自己 
盧韻如 甲等 

16.  S201 楊宗 小人物的偉大付出 做工的人 盧韻如 甲等 

17.  S201 廖媗 
 每個孩子都要學習的

50 堂挫折課堂 
每個孩子都要學習的 50 堂

挫折課堂 
盧韻如 甲等 

18.  S201 魏芸 
令人著迷的生與死：耶

魯大學最受歡迎的哲學

課 

令人著迷的生與死：耶魯大

學最受歡迎的哲學課 
盧韻如 甲等 

19.  S201 陳涵 當最後一個音符落下 當最後一個音符落下 盧韻如 甲等 

20.  S202 陳琪 成為最亮眼的企劃達人 
教你寫出神企劃：三星、首

爾大學都在用的企劃力培

養法 
盧韻如 甲等 

 


