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台南市德光中學全國閱讀心得寫作比賽校內賽實施辦法 
109.07.03 訂定  

壹、依據 
全國高級中等學校閱讀心得寫作比賽實施計畫。 

貳、目的 
為鼓勵本校學生培養平時自發性閱讀、獨立思考之能力，推動學生參加「中學生網站」

之全國高級中等學校閱讀心得寫作比賽，以提昇本校學生人文素養及語文表達能力。 
參、辦理單位：圖書館  
肆、參賽對象：本校高中部一至三年級學生皆可報名參賽  
伍、投稿時程及校內賽：  

一、投稿時程：  
投稿期限  上學期 下學期 

校內投稿期限  9/1～10/5(晚上 12:00) 2/1～3/5(晚上 12:00) 

校外投稿期限  9/1～10/10(中午 12:00) 2/1～3/10(中午 12:00) 

二、校內賽：  
(一 )參加全國閱讀心得比賽篇數依本校高中部班級數的兩倍為上限，本校可參

賽篇數上限為 48 篇。  
(二 )由各班國文老師評選優秀作品，依國文老師意見修改後，推薦投稿至「中學生網

站」，代表學校參加全國高級中等學校之閱讀心得寫作比賽。 
(三 )當校內總投稿篇數超過規定篇數時，訂定以下校內賽辦法，作品篩選順序

為：  
1.校外投稿截止日 (上學期 10/10，下學期 3/10)，當天下午 5:00 前 (若遇假

日，則提前至上班日下午 5:00)，必需繳交「全國高級中等學校閱讀心得寫

作比賽作品未抄襲切結書」，期限內未繳交之作品，則不列入校外參賽資格。  
2.必需符合閱讀心得撰寫格式四大要求，未符合格式者，則不列入校外參賽

資格。  
(1)圖書作者與內容簡介：以 200 字以內為限。  
(2)內容摘錄：必須寫出處頁碼。  
(3)我的觀點：1000 字以上，每個段落之間要空一行。  
(4)討論議題：至少一題且是有意義的問題。  

3.經以上 1.2 篩選後，仍超出本校可參賽篇數 48 篇之上限，則啟動校內賽

評選機制，作法如下：  
(1)由主辦單位邀請相關老師擔任評審團。  
(2)每篇文章分配給兩位評審老師評選。  
(3)每篇文章最高給 5 分 (分數打至小數點 1 位 )，再把兩位老師的評分加

總，最終選出分數較高的前 48 篇作品，參加校外比賽。  
(四 )未入選參加校外比賽的前十名作品，頒發校內參賽證明、記嘉獎 1 支。  

陸、投稿網站：中學生網站 https://www.shs.edu.tw/ 
柒、本辦法經校長核定後實施，修正時亦同  

https://www.shs.edu.tw/

