
    為推廣 CPR+AED基本急救技能，臺南市政府衛生局特與國立臺南家齊女子高級中

學聯合辦理「青少年暑期 CPR+AED急救技能訓練學習營(簡易版)」，讓有興趣學習之在

校生學習體驗。 

一、 全程參與及完成整個實作技能流程操演，並業經測試合格者，則於現場核發學

習護照上課證明乙份。 

二、 學員數每班未達開班人數(60人)或每班人數超過 120人，則主辦單位有權協調

分配至其他班別，並盡告知義務。 

三、 有意願參訓者，請至 Beclass網站完成線上報名，報名操作步驟，如附件所示，

恕不接受現場報名，名額有限(每場次限收 120人)，請大家儘速報名。 

四、 線上報名:自即日起至 107年 6月 24日(或額滿)止。 

五、 課程舉辦時間及地點： 

場次 日期 時間 上課地點 

第 1場 

107/07/06 

上午 08：40-10：30 臺南家齊女子高級中學四維樓 2樓禮堂 

(台南市中西區健康路一段 342號)。 第 2場 上午 10：40-12：55 

第 3場 

107/07/26 

上午 08：40-10：30 臺南市政府衛生局東興辦公室 5樓大禮堂 

(台南市新營區東興路 163號) 第 4場 上午 10：40-12：55 

六、 檢附課程表及線上報名操作說明。 
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107 年青少年暑期「CPR+AED」急救技能訓練學習營課程表 

課程時間 課程專題 課程內容 

8:30~8:40 學員報到（第 1場） 

8:40~8:50 地方衛生主管機關首長致詞 

8:50~9:00 聯合舉辦主場地-首長致詞 

9:00~9:08 

(8 分鐘) 

 

推行急救技能相關法規

介紹 

本國善心人的概念及應置有 AED 場

所等相關法規 

9:08~9:20 

(12 分鐘) 

 

 

全民急救教育的重要性 

� 猝死的發生 

� CPR 的意義 

� AED 的意義 

� 生存之鏈 

9:20~10:30 

(70 分鐘) 

CPR+AED 急救技能操作分
組講解 

【簡易版】CPR+AED 急救技能流程實
作操演暨技能測驗 

10:40~10:50 

(10 分鐘) 
【第 2場】   學員報到 

10:50~10:55 主辦單位代表致詞 

10:55~11:03 

(8 分鐘) 

 

推行急救技能相關法規

介紹 

本國善心人的概念及應置有 AED 場

所等相關法規 

11:03~11:15 

(12 分鐘) 

 

 

全民急救教育的重要性 

� 猝死的發生 

� CPR 的意義 

� AED 的意義 

� 生存之鏈 

11:15~12:25 

(70 分鐘) 

CPR+AED 急救技能操作分
組講解 

【簡易版】CPR+AED 急救技能流程實
作操演暨技能測驗 

12:25~12:55 

(30 分鐘) 意見交流 
主辦單位與全體老師課後綜合討論

暨檢討分析改善事宜 
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